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Rendkiviili decemberi hirlevel

Civilek a Fiatalokért Egyesiilet

Kedves Civil Partnereink!

2020-ban a jarvanyhelyzet nem teszi lehet6vé a hagyomanyos adventi vasarok megtartasat.
Emiatt sok civil szervezetnek nem lesz lehetésége a mar szokdsos adventi adomanygyiijto
kampényaik fizikai megvalositasara.

A Miniszterelnokség Civil Kapcsolatok ¢és Tarsadalmi Konzultacid Foosztalya a  Civil
Kozpontok orszagos haldzataval egyiittmiikodve teret és lehetdséget szeretne biztositani a civil
szervezetek karacsonyi idészakban zajlé adomanygytijtéséhez egy 1j, rendhagydé modon, az
online térbe ,,koltozve” az Adventi Civil Borze megszervezésével.

Az alabbi linken megtaldlhato az Adventi Civil Borze masodik hetének
kampdanya:

https://civil.info.hu/kezdolap/hirek/index.html?0=184

A Hajdu-Bihar meqgyei Holnapom Egyesiilet bemutatkozdsa itt megtekintheto:

https://civil.info.hu/kezdolap/hirek/index.html?0=151

Holnapom Egyesiilet bemutatkozasa

A Holnapom Egyesiilet 2010-ben alakult kozhaszni szervezet, melyet szakemberekkel
(onkolodgus, pszichiater, jogaoktatd, mentalhigiénés szakember, testneveld, stb.) alapitottuk
rakbetegek ¢és hozzatartozoik pszicho-szocidlis segitésére, valamint daganat-prevencios
figyelemfelhivo kampanyok és a prevencid interaktiv oktatdsara, a lakossag hiteles, teljeskorii
tajékoztatasara.

Kiildetésiink: A rakbetegséggel, a rakbetegek életével kapcsolatos széleskorii szemléletformalas,
rakbetegek ¢és hozzatartozoik kelld mértékli és szakszerli tdjékoztatdsa, szamukra segitd
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szolgéltatasok biztositdsa (pszichés tamogatas egyéni és csoportos formaban, krizisintervencio),
egészségveédod €s sporttevékenységek oktatdsa (gydgytorna, rehabiliticios joga, alakformald néi
torna, stb.), egészségre neveld ¢és szemléletformald ¢életmdodprogramok kidolgozasa és
megvaldsitdsa (pl. a mozgéason tul, taplalkozasi tandcsadas daganatos betegek szamara,
egészségkonyha féz6tanfolyam, stb.).

Miikodésiink soran az allami egészségiigyi halozattal, tovabba mas allami, tarsadalmi és egyéb
szervezetekkel szoros egylittmikodéseket alakitottunk ki.

Masik kiemelt célunk a lakossag megfeleld tdjékoztatdsa a daganatos betegségek kockdzati
tényezOinek csokkentési lehetdségeirdl, milyen korban milyen szlirdvizsgalatokon érdemes
megjelenni, hogy a betegséget koran felfedezve minél tobben meggydgyulhassanak, a fiatalok
milyen onvizsgélati modszerekkel tudjak koran felfedezni az esetleges elvaltozéasokat.

Ezen hiteles informaciok minél tobb embernek valo atadasaval és a szliréseken valé megjelenés
Osztonzésével (programjaink: kozépiskolai daganatprevencios interaktiv eléadasok, egyetemi
egészségnapokon, sportrendezvényeken, munkahelyeken, csaladi napokon, telepiilési
egészségnapokon, Campus Fesztivalon valo Kkitelepiilések, interaktiv beszélgetések, mellrak
elleni kampany és Movember kampany, stb).

A halélozasi szamok csokkenthetdek, ¢leteket menthetliink meg, hiszen sokféle daganat ma mar
teljesen jol gyogyithato.

Szamlavezeto bank: Hajdu Takarék Takarékszovetkezet
Szamlaszam: 60600084-11062505
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Tegymaa
Holnapodért!

Nem vagy egyedil!
Segiteni mindlg

tudunk!

A mi gyerekeink mar tudjak,
mire figyeljenek. Es a tied?

BEMUTATKOZO VIDEO:

December

https://drive.google.com/file/d/11IFMWRpAe7rTypKOQItnRD24eASs-rzN13/view?usp=sharing
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Az alabbiakban tovabbitjiuk Szalay-Bobrovniczky Vince helyettes dallamtitkar ur
Adventi Borzével kapcsolatos gondolatait egy rovid riportfilmben. % .

https://youtu.be/Fm-E50pk1zo

Amennyiben kérdése van a hirlevélben megjelent informaciokkal kapcsolatban keresse
munkatarsainkat:

Serf6z6né Bencsik Margit:
+36-20/220-5961
Aranyosi-Varga Alida:
+36-20/220-2921
Varga Ferenc:
+36-20/220-7415


https://youtu.be/Fm-E5Qpk1zo

